
séjour linguistique à vélo

découvrir l 'Espagne autrement...

Vías vous offre un voyage à part, à la rencontre d'une région de l'Espagne peu connue. 

Nous vous proposons un parcours à vélo qui vous mènera de la Catalogne jusqu'en Aragón.

L'occasion de découvrir les paysages de la Terra Alta, terre d'oliviers, d'orangers et de vins.

Mais aussi les montagnes des « Ports de Beceite », les fleuves Ebro et Matarraña...

Un périple qui vous fera remonter l'histoire jusqu'aux heures sombres de la Guerre Civile 

et  les temps troublés de l'Espagne médiévale avec ses châteaux et villes fortifiées...

l e s  o b j e c t i f s  d u  s é j o u r :

� VOYAGER  de manière itinérante, en découvrant chaque jour un nouveau village,

de nouveaux paysages et de nouvelles histoires.

� DÉCOUVRIR ou améliorer son espagnol via des ateliers thématiques permettant

d'aborder des aspects de la culture et de l'histoire de cette région d'Espagne.

� PROFITER du réseau des « Vías Verdes », d'anciennes voies de chemin de fer

réaménagées en pistes cyclables, pour voyager à vélo en toute tranquillité et en

profitant des paysages splendides qu'offre la région.



le parcours à vélo

Le  parcours  se  déroule  sur  d'anciennes  voies  de  chemin  de  fer  reaménagées  en  pistes

cyclables. Il s'agit du réseau espagnol des « Vías Verdes », une iniciative récente ayant pour

but de remettre en valeur les installations ferroviaires laissées à l'abandon.

Un moyen écologique de se déplacer et une manière privilégiée de découvrir une region,

au plus près des paysages et loin du vacarme des villes et des voitures.

�  Difficulté moyenne: accessible aux débutants ����

�  Entre 10 et 30 km par jour (selon la difficulté du parcours) ����

�  Parcours sur pistes cyclables et pistes vtt balisées ����

�  Location de vélo (vtt) inclue ����

�  Pas de bagages à transporter, 
vos affaires vous attendent chaque jour dans votre chambre

����



ateliers linguistiques

Chaque après-midi vous pourrez profiter de l'opportunité d'être en Espagne pour découvrir ou

améliorer votre espagnol. Une véritable formation vous sera proposée, sous la forme d'ateliers

linguistiques ludiques et dynamiques, adaptés a votre niveau. 

A partir des thématiques rencontrées tout au long du parcours, vous aurez ainsi la possibilité

d'étudier les bases de la langue espagnole et/ou d'améliorer votre expression en  petit groupe.

�  Cours en petits groupes: 3/5 personnes 

�  Tous niveaux: débutant, intermédiaire ou avancé

�  Sessions de 2h à 2h30

�  Possibilité de cours en plein air

�  Thématiques abordées:
la guerre civile espagnole, l'eau et l'énergie, la culture de l'huile d'olive et
du vin, l'histoire du chemin de fer, l'Espagne du Moyen-Age.  

�  Visites guidées de sites historiques et expositions



l' itinéraire

Notre parcours  débute à Pinell  de Brai,  village catalan chargé d'histoire,

dans la province de Tarragona entre Barcelone et Valence. 

Nous remonterons le cours du fleuve Canaleta pour rentrer progressivement

dans les montagnes des Ports de Beceit. Tout au long du voyage, vous aurez

l'occasion  de  traverser  des  ponts  et  des  tunnels,  d'emprunter  d'anciens

aqueducs et de vous frayer un chemin entre les oliviers. Le parcours à vélo

s'achèvera en terres aragonaises à Valderrobles, bourg  médiéval au bord du

Matarranya.  Le  dernier  jour  sera  l'occasion  de  se  reposer  à  Beceite,

charmant village, niché entre cours d'eau et montagnes.

� J1: Arrivée à Pinell de Brai vers midi Visites de la « Catedral del Vino » et de l'exposition « Voces del frente » 

� J2: Pinell de Brai � Bot | 15 km Halte au Sanctuaire de la Fontcalda et son eau « minéro-médicinale »

� J3: Bot � Arnes | 18 km Point de vue sur les montagnes et baignade au « Toll del Vidre »

� J4: Arnes � Torre del Compte | 27 km Découverte de l'Espagne médiévale

� J5: Torre del Compte � Valderrobles | 22 km Visite guidée du bourg et de son château

� J6: Valderrobles � Beceite Journée de détente au pied des «Puertos de Beceite»





hébergement

Tout au long du parcours, vous profiterez d'hébergements de qualité choisis par nos soins,
où vous pourrez retrouver calme et intimité après une bonne matinée de vélo.

�  J1: Notre parcours débute à Pinell de Brai, dans un petit hôtel refait à neuf
où vous poserez vos valises avant de plonger dans l'histoire du village et de la région.
�  J2: Au village agricole de Bot nous attend une maison spacieuse et chargée d'histoire(s).
Petits coins terrasse/jardin ou canapé/bibliothèque, il y en a pour tous les goûts. Détente garantie.
�  J3: Pour arriver à Arnes, nous devrons traverser rivières, oliviers et amandiers
avant de découvrir le village et la confortable maison «Cal Badat».
�  J4: Notre route passe ensuite par Torre del Compte, où nous séjournerons au «Racó dels Torrats»
un hôtel-restaurant en pierre plein de charme.
�  J5: A Valderrobles, c'est une ancienne bâtisse du 14e siècle qui vous accueillera:la Fonda La Plaza,
au bord du fleuve Matarraña et au coeur de ce village médiéval.
�  J6: Pour votre dernière nuit, un hotel tout confort au beau milieu de la nature
vous permettra de bien récuperer avant votre retour à Barcelone.  

�  Hébergement en hôtels ou chambre d'hôtes selon les étapes 

�  Chambres doubles avec salle de bain 

�  Hébergements choisis pour leur charme et/ou leur histoire



un séjour tout compris 

Le coût du séjour inclut:

�  Hébergement en chambre double (suppl. chambre indiv. nous consulter)

�  Formation linguistique en mini-groupe

�  Pension complète: petit-déjeuner, déjeuner et dîner

�  Location de VTT tout équipé

�  Transport des bagages jusqu'à chaque hébergement

�  Transfert en véhicule (Valderrobles-Beceite)

�  Visites de sites et expositions: entrées et guides

�  Encadrement du groupe par personnel bilingue  

�  COÛT  TOTAL 1100 € TTC

En option:         Voyage A/R depuis Paris  
Vol direct régulier avec Air France, Easyjet ou Iberia jusqu'à Barcelone(A/R), liaison Barcelone-Pinell en Shuttle
(véhicule 7/8 places) à l'aller, liaison Beceite-Barcelone en Shuttle ou en bus (1 changement) au retour.
Coût variable selon date de réservation: entre 250 et 350 € TTC.

� nous contacter: contact.vias@free.fr |www.vias-formation.com


